Scénarios du Sahel et Scénarios d’Afrique

Guide de discussion

Une des choses les plus utiles et efficaces qu’on puisse faire pour aborder les problèmes posés par le VIH/SIDA est d’en parler entre nous.

À travers le dialogue, on peut apprendre de l’autre et comprendre les sentiments et préoccupations de chacun. C’est aussi l’occasion de commencer un travail collectif permettant de trouver les moyens de protéger nos communautés du SIDA et d’améliorer les conditions de vie des personnes vivant aujourd’hui avec le VIH.

Ce genre de discussion est malheureusement encore bien trop rare. Le SIDA peut être un sujet difficile à discuter pour de nombreuses raisons. Il semble souvent délicat de savoir par où commencer.

C’est précisément ce à quoi servent les films Scénarios. Ces films ont été spécifiquement créés pour lancer des débats et nous permettre d’amorcer un libre dialogue autour du VIH/SIDA et son impact sur nos vies, nos familles et notre environnement.

***

Les Scénarios ne constituent pas une série, mais plutôt un recueil d’histoires fictives individuelles écrites par de jeunes Africains talentueux venus de tout le continent. Chaque film peut être projeté séparément, ou peut être intégré dans la combinaison de votre choix. Cette collection est un outil flexible : chacun est libre de décider quels films il veut utiliser, et dans quel ordre et de quelle manière il souhaite les montrer.

Comme vous allez le découvrir, les films sont très courts. Tous à l’exception d’un seul durent moins de dix minutes. Un film Scénarios peut ainsi préparer en quelques minutes le terrain pour ce qui est vraiment important : un libre dialogue autour du VIH/SIDA.

***
Voici quelques suggestions d’objectifs possibles pour une discussion ou d’autres activités (comme par exemple un jeu de rôles) suivant une projection d’un film Scénarios
Vous pouvez aider le public à :

· Parler, exprimer ses préoccupations, et poser des questions

· Comprendre comment il peut être sujet à risque de l’infection ou de la ré-infection au VIH maintenant ou dans l’avenir

· Mieux comprendre les perspectives et les besoins de ceux qui sont le plus directement touchés par l’épidémie

· Identifier les sources d’informations et les services locaux, et les utiliser

· Développer des capacités qui peuvent l’aider à protéger sa santé (par exemple la capacité à communiquer et négocier dans les situations difficiles) et renforcer sa confiance dans ces capacités

· Se préparer aux situations délicates qui peuvent lui arriver un jour en explorant différentes manières de réagir

· Réfléchir sur des situations délicates qu’ils ont peut-être déjà rencontrées et identifier des moyens pour protéger leur santé

· Explorer certaines des causes clés de l’épidémie (par exemple le déséquilibre hommes/femmes, la pauvreté)
· Bâtir un consensus sur le type de comportements à adopter et sur la nécessité de continuer à travailler ensemble pour prévenir l’infection au VIH et améliorer les conditions de vie de ceux d’entre nous qui sont le plus directement touchés
***

Comment utiliser les films pour les discussions de groupe — quelques mots sur la préparation
1) Regardez vous-mêmes tous les films. Avant d’utiliser les films en groupe, nous vous demandons de regarder tous les films afin de savoir sur quoi porte chacun.

2) Déterminez les sujets dont vous voulez débattre. Quels sont vos objectifs pour la discussion de groupe ? Qui sont précisément les membres du groupe ? Avez-vous une idée des sujets que le groupe voudrait discuter ? Quels sont les thèmes essentiels liés au VIH que vous aimeriez que le groupe discute ?

3) Choisissez des films Scénarios qui correspondent spécifiquement à vos objectifs. Sélectionnez les films qui s’adaptent le mieux aux objectifs de la discussion de groupe. 
4) Dressez une liste de questions sur les films choisis. Pour chaque film que vous avez décidé de montrer, essayez de réfléchir à quelques questions qui pourront aider à diriger la discussion. Vous trouverez dans le guide quelques suggestions de questions pour chaque film. Mais vous devez vous sentir toujours libre d’utiliser votre propre imagination !

5) Faites un peu de recherche : rassemblez des informations, localisez les ressources dans votre communauté. Effectuer un peu de recherches personnelles avant de diriger une discussion de groupe n’est jamais une mauvaise idée, surtout si vous ne connaissez pas bien les problèmes liés au VIH/SIDA. Essayez de réfléchir au type de questions posées par les participants, de vous préparer à apporter des réponses adéquates, et d’indiquer où trouver localement des informations supplémentaires sur les services qui se rapportent au VIH. Par exemple : si quelqu’un demandait où aller pour faire un test de dépistage du VIH, pourriez-vous lui donner une bonne réponse ?

***

Voici pour finir quelques idées créatives destinées à lancer des discussions en utilisant les films Scénarios. 

En plus de l’approche traditionnelle qui consiste à projeter un film et d’en discuter ensuite en groupe, les organisations partenaires des Scénarios ont proposé d’initier des discussions de film vivantes de la manière suivante :
- arrêtez le film à un endroit choisi à l’avance et demandez aux personnes du groupe de deviner (ou de jouer) la suite du film. Puis projetez la « vraie » fin du film ;

- regardez le film après avoir coupé le son, et demandez aux participants d’écrire leurs propres dialogues pour les personnages à l’écran ;

- à la fin du film, faites imaginer (ou jouer) une suite possible

Servez-vous de votre imagination !

Que la discussion commence !

Si vous souhaitez obtenir plus de renseignements sur la façon de préparer et de faciliter la discussion en utilisant les films Scénarios, vous pouvez aller sur le site www.globaldialogues.org et sélectionner « guide de discussion ».

Scénarios du Sahel,  une collection de 13 films (DVD 1)
(** Les noms utilisés dans ce guide de discussion sont ceux de la version  française des films. Les noms peuvent être différents dans les versions dans d’autres langues.)

Mon Frère (DVD 1), réalisé par Cheick Oumar Sissoko, Mali; basé sur une idée originale de Justin Corréa, 23 ans, Sénégal ; avec la vedette du rap Didier Awadi du groupe Positive Black Soul. (8’13” = 8 minutes et 13 secondes)

Salif, 13 ans, se croit très branché. Ses habits sont “dernier cri” et son grand frère le promène sur sa moto. Mais Salif trouve que se conduire mal envers les autres fait également partie d’un mode de vie branché. A l’école il refuse de s’asseoir à côté de Doudou, orphelin du SIDA, prétendant que “mieux vaut prévenir que guérir”. Son professeur, furieux, l’envoie préparer une présentation sur le SIDA… 

· Pourquoi au début un des garçons rejette-t-il l’autre ? Quelles sont les deux choses qui font changer d’attitude le garçon ?

· Qu’est-ce que vous pensez de la réaction du professeur ? Qu’est-ce qu’il pourrait faire d’autre pour résoudre le problème ?

L’Assemblée générale des maladies (DVD 1), réalisé par Pierre Sauvalle, Cameroun, et animé à Pictoon Studios, Dakar, Sénégal ; basé sur une idée originale de Mamadou Macki Bah, 17 ans, Mali ; avec la vedette de la musique sénégalaise Ismaël Lô. (8’46”)

Ce dessin animé se déroule à Contaminobo, foyer de microbes comme la Tubérculose, la Polio, l'Hépatite... et le “microbe Diarrhée”. Les microbes, aguerris et aigris par les progrès qu'a fait l'espèce humaine dans sa lutte contre eux, accueillent avec joie "sa catastrophté, son ignomicité, le Seigneur Sida", voyant leur salut en sa stratégie d'attaquer le système de défense du corps humain. Tant pis pour eux si nous avons assisté en espion à leur "Assemblée Générale". Des bouches mêmes des microbes nous avons appris comment être plus malins que le SIDA et comment nous protéger de lui et de ses copains.  

· Si un enfant vous demandait « qu’est-ce que c’est le SIDA ? », qu’est-ce que vous répondriez ?

· Comment expliqueriez- vous à cet enfant les effets du VIH une fois qu’il est entré dans le corps humain ?

Conseils d’une tante (DVD 1), réalisé par Idrissa Ouédraogo, Burkina Faso ; basé sur une idée originale de Aram Dièye, 16 ans, Sénégal. (2’26”)
Avec bonne humeur, une tante donne à sa nièce adolescente des conseils de cœur sur les hommes et leurs instincts prédateurs... 
· Est-ce que vous êtes d’accord avec ce que la tante dit des hommes ? Qu’est-ce que vous diriez à une jeune fille sur les hommes si vous vouliez l’aider à éviter l’infection au VIH ?

· Remplacez la tante et sa nièce par un oncle et son neveu, et récrivez l’histoire. Pour aider un garçon à se protéger de l’infection au VIH, quels conseils sur les femmes un homme devrait-il lui donner ?

Grand Laye (DVD 1), réalisé par Cheick Oumar Sissoko; basé sur une idée originale de Cheikh Birahim Ndao, 17 ans, Sénégal. (6’32”)
Grand Laye, l’oncle préféré de Cheikh, vient s'installer chez lui et sa famille. Laye a le SIDA et il est gravement malade. Il a été rejeté de son appartement parce que ses voisins s'imaginaient qu'ils pouvaient contracter le VIH par leurs contacts de tous les jours avec lui. Mais Cheikh apprend que sa présence, son respect et son affection peuvent aider son oncle à combattre sa maladie. 

· Dans le film, l’oncle ne se sent pas vraiment en forme, mais son moral est excellent. Comment l’expliquez-vous ?

· Qu’est-ce que vous feriez pour rendre heureuse une personne que vous aimez qui vit avec le VIH/SIDA ?

Une volonté de fer (DVD 1), réalisé par Fanta Régina Nacro, Burkina Faso ; basé sur une idée originale de Malick Diop Yade, 18 ans, Sénégal. (5’09”)

Moussa a du mal à maîtriser son intérêt pour les femmes. Ses amis le mettent au courant de la méthode de prévention qu’ils ont choisie comme alternative aux préservatifs. Mais le pauvre Moussa ne réalise pas qu’il ne faut pas interpréter l’expression qu’ils utilisent, « culotte de fer », dans son sens littéral !  

· Que veulent dire exactement les garçons quand ils parlent de porter une « culotte de fer » dans un monde où le VIH est présent?

· Qu’est-ce qui peut faire rouiller et briser cette « culotte de fer » ? Comment peut-on empêcher cela de se produire ?

La Voix de la raison (DVD 1), réalisé par Fanta Régina Nacro ; basé sur une idée  originale de Haby Fall, 20 ans, Sénégal, et de son équipe. (4’50”)

Quand le riche Babacar demande à Arouna la main de sa fille, Arouna est ravi. Plus tard, seul avec sa conscience, Arouna se rappelle quelques faits inquiétants sur Babacar: ses maintes maîtresses, le fait qu’il ne prend pas le SIDA au sérieux…. Mais est-ce que son inquiétude pour le bien-être de sa fille l’emportera sur l’attrait des choses matérielles qu’offre Babacar…? 

· Dans un monde où le VIH/SIDA est présent, pourquoi les mariages forcés sont-ils parfois très dangereux ?

· Dans notre société, comment décririez-vous la relation entre VIH et argent ?

Espoir à deux (DVD 1), réalisé par Cheick Oumar Sissoko, Mali ; basé sur une idée originale de Andréa Ouédraogo, 21 ans, Burkina Faso. (5’53”)

Annie se désespère. Elle confie son secret douloureux à son amie Myriame : Annie vient d’apprendre qu’elle est séropositive. Myriame lui offre des paroles rassurantes et d’espoir. Mais Annie, toujours sous le choc, réagit avec violence. Comment Myriame pourrait-elle se faire une idée de ce qu’elle vit ? 

· Imaginez la suite : comment ces deux femmes vont-elles s’entraider ? Comment pourront-elles aider d’autres personnes vivant avec le VIH ?

· Il y a de plus en plus d’organisations qui aident les personnes  vivant avec le VIH/SIDA et leurs familles. Pouvez-vous en nommer une dans votre région ?

La Bague au doigt (DVD 1), réalisé par Fanta Régina Nacro ; basé sur une idée originale de El Hadji Malick Seck, 20 ans, Sénégal. (4’12”)

Aliou vient d’acheter à Nafi une nouvelle robe, qu’elle essaie avec empressement. S’imaginant que sa générosité sera récompensée, Aliou se munit furtivement d’un préservatif. Mais Aliou n’avait pas compté sur la réaction de Nafi… ni sur sa détermination à adhérer à sa propre stratégie de prévention. 
· Comment décririez-vous la jeune fille dans le film ? Comment à votre avis en est-elle arrivée à avoir cette force de caractère ? Qui (ou qu’est-ce qui) l’a le plus influencé selon vous ?

· Quels obstacles peuvent rencontrer ceux et celles qui décident de ne pas avoir de relations sexuelles avant le mariage ? Comment peuvent-ils les surmonter ?

La Boutique (DVD 1), réalisé par Idrissa Ouédraogo ; basé sur une idée originale de Olga Ouédraogo, 20 ans, Burkina Faso. (2’21”)

Adama veut faire l'amour avec Kady. Elle insiste pour qu'il utilise un préservatif et l’envoie en chercher à la boutique. Mais il avait sous-estimé sa gêne à en acheter devant les autres clients… 

· Vous sentez-vous proche de l’un des personnages du film ? Dans ce cas, quelle est votre histoire ?

· Récrivez l’histoire : qu’est-ce qui serait arrivé si le jeune homme avait refusé d’aller à la boutique ?

A la rescousse (DVD 1), réalisé par Cheick Oumar Sissoko ; basé sur une idée originale de Olga Kiswendsida Ouédraogo, 22 ans, Burkina Faso. (4’21”)

Dans l’ascenseur d’un hôtel, un homme d’affaire perd de son sang-froid quand une ravissante jeune femme y entre. Lorsqu’il sort de l’ascenseur, une chaîne de préservatifs tombe à son insu de sa poche. Seule dans l’ascenseur, la jeune femme découvre les préservatifs et s’imagine avec horreur les conséquences éventuelles pour le jeune homme et sa partenaire s’il découvre trop tard sa perte. Elle se résoud à surmonter sa gêne et à aller à sa rescousse…. 

· Récrivez l’histoire : comment l’histoire se serait-elle terminée si la jeune femme n’avait pas rapporté ce qu’elle avait trouvé ?

· Quand vous voyagez loin de votre domicile, quels problèmes particuliers propres au VIH rencontrez-vous ? Comment faites-vous pour résoudre ces problèmes ?

Pour une fois (DVD 1), réalisé par Idrissa Ouédraogo ; basé sur une idée originale de Diarra Diakhaté, 17 ans, Sénégal. (2’17”)

Un homme rentre des champs et désire faire l'amour avec sa femme. Elle vit avec le VIH et insiste pour qu'il utilise un préservatif. Il traverse le pays de long en large à vélo à la recherche de l'objet désiré. Quand il réussit enfin et rentre à la maison à toute vitesse…. sa femme lui a préparé une surprise. 

· Cette femme a l’air heureuse et en excellente santé. Qu’est-ce que cela signifie de « vivre positivement » avec le VIH ?

· Savez-vous où vous pouvez trouver des préservatifs de bonne qualité ? Combien coûtent-ils ?

Pour Aïcha (DVD 1), réalisé par Cheick Oumar Sissoko ; basé sur une idée originale de Dieudonné Ouédraogo, 16 ans, Burkina Faso. (4’12”)

En mission, Moctar se saoule dans un bar et se rend dans sa chambre d'hôtel avec Coumba, une travailleuse sexuelle. Son ami Théophile met un préservatif dans la poche de sa veste pour qu'il se protège et qu'il protège ainsi sa femme. Le lendemain matin, au petit-déjeuner, Théophile découvre le préservatif, encore intact, dans la poche. Moctar a oublié tout ce qui s’est passé la veille au soir..... 
· On dit souvent que « l’alcool et le VIH font bon ménage ». Qu’est-ce que cela veut dire ?

· Qu’est-ce que vous feriez si l’un de vos amis avait trop bu et semblait prêt à avoir un comportement à risques ?

Le Guerrier (DVD 1), réalisé par Idrissa Ouédraogo, Burkina Faso ; basé sur une idée originale de Ami Badiane, 14 ans, Sénégal. (2’39”)
Un jeune guerrier aime son pays et entend parler des ravages du SIDA. Il croit que le SIDA est un ennemi humain et s'engage à le combattre. Au cours de sa recherche, il rencontre une belle femme qui l'informe sur l'épidémie… et lui montre un moyen efficace de la combattre ! 
· Qui, aujourd’hui, joue un rôle plus actif et efficace dans la lutte contre le VIH : le guerrier, le personnage féminin dans le film, ou vous-même ?

· Ce guerrier veut vraiment faire quelque chose pour lutter contre le SIDA dans son pays. Une fois qu’il aura appris ce qu’est réellement le VIH/SIDA, à votre avis qu’est-ce qu’il va faire ? Quel genre d’actions va-t-il mener ?

Scénarios d’Afrique (DVD 2 – 4)
Rythmes d’amitié (DVD 2), réalisé par Cheick Oumar Sissoko, Ministre de la Culture de la République du Mali ; basé sur une idée originale de Chibuzo Mbata, 23 ans, Nigeria. (3’06”)

Alors qu’elle danse à la fête de mariage de ses amis, la gracieuse Victoria éblouit les  invités… jusqu’à ce qu’apparaisse un comportement discriminatoire vis-à-vis des personnes vivant avec le VIH. Ses amis vont alors s’efforcer ensemble de lui rendre sa joie et de ramener le sourire sur son visage. 

· Avez-vous jamais été victime de stigmatisation ou de discrimination d’une façon ou d’une autre ? Comment l’avez-vous ressenti ?

· Si votre propre sœur vivait avec le VIH, comment la protégeriez-vous de toute discrimination ? Qu’est-ce que vous feriez pour aider votre communauté à l’accepter et la soutenir ?

Sous pression (DVD 2), co-réalisé par Olga Kiswendsida Ouédraogo, Burkina Faso, et Hamet Fall Diagne, Sénégal ; basé sur une idée originale de Oby Akaneme, 23 ans, Nigeria. (5’58”)

Amaka est tournée en ridicule par un groupe de jeunes filles à son école parce qu’elle n’a pas encore de téléphone mobile. Que va-t-elle faire quand le beau parleur Nico, la quarantaine, propose de l’ « aider » ?

· Quoi et qui peut faire pression sur les jeunes filles pour les pousser à avoir des rapports sexuels ? Et de quelle façon ? Et en ce qui concerne les garçons, quoi et qui fait pression ?

· Pourquoi certaines personnes cèdent-elles à la pression ? Et pourquoi d’autres parviennent-elles à résister ?

Bon voyage (DVD 2), réalisé par Newton I. Aduaka, Nigeria ; basé sur une idée originale de Marcel C. Sourou Gninkinme, 24 ans, Bénin. (7’56”)

En tant que dirigeants de leur pays et en tant que couple, un président nouvellement élu et la première dame se préoccupent de la vulnérabilité des femmes au VIH/SIDA. On a beau être président, on n’en est pas moins un homme comme les autres quand il s’agit des problèmes posés par le VIH.

· Si une femme pense que son partenaire n’est pas fidèle, que peut-elle faire ?

· Dans un monde où le VIH/SIDA est présent, comment définiriez-vous à titre personnel ce qu’est « un vrai homme » ?

Premiers pas (DVD 2), réalisé par Abderrahmane Sissako, Mauritanie ; basé sur des idées originales de Sanwé Médard Kiénou, 20 ans, Burkina Faso ; Liliane Sipouwoua, 18 ans, Cameroun; et de Carmelle Nadège Hounnou, 20 ans, Bénin. (6’26”)

Au cours d’une journée dans la vie d’une famille, parents et enfants se rendent compte chacun de leur côté qu’il est temps d’avoir une discussion à propos du VIH/SIDA. Mais il y a un problème… qui va faire le premier pas ?

· Pourquoi certains parents trouvent-ils si difficile de parler de sexualité et du SIDA avec leurs enfants ?

· Comment commencer « la discussion » avec ses enfants : donnez des idées à des parents ! Soyez inventifs !

Notes sexuellement transmissibles (DVD 2), réalisé par Abderrahmane Sissako ; basé sur des idées originales de Kossi Yesunyo Gossou, 18 ans, Togo, et de Régis Nkouma, 20 ans, République du Congo. (6’54”)

À la fin d’un jour de classe, deux histoires se déroulent parallèllement dans des classes voisines. Jusqu’où iront professeurs et étudiants dans leur jeu de séduction pour tenter de modifier les notes ? Réussiront-ils ?

· Avez-vous vécu ou entendu parler de situations dans laquelle une personne qui a de l’autorité tente d’abuser de son pouvoir d’une façon similaire ?

· Qu’est-ce que peuvent faire les jeunes femmes pour se protéger dans des situations comme celles-ci ? Comment les parents peuvent-ils aider leurs filles ?

Expert en la matière (DVD 2), réalisé par Newton I. Aduaka ; basé sur une idée originale de Jean Vincent Digbé Grobly, 18 ans, Côte d’Ivoire. (5’00”)

Le Dr Kambou, spécialiste en matière de VIH/SIDA, donne une interview en direct à la télévision. Pendant l’interview, le monde entier peut voir que le Dr Kambou, avec son air prétentieux et affecté, est un véritable expert quand il s’agit de faire fonctionner son imagination face à un cas de tentation aigu !

· Dans la vie de tous les jours, où et quand y a-t-il le plus de chances que vous soyez exposés à la tentation ? Comment répondez-vous à la situation ?

· Comment pensez-vous que la femme du Dr Kambou pourrait réagir à ce film ?

Les Champions (DVD 2), réalisé par Fanta Régina Nacro, Burkina Faso ; basé sur des idées originales de Abdoul-Razakh Cissé, 22 ans, Burkina Faso, et de Facely Jefami Millimono, 19 ans, Guinée. (14’57”)

Deux mécaniciens propriétaires chacun de leur garage se lancent un défi comme dans un duel de jeu télévisé: quelle équipe d’employés en saura le plus sur le VIH/SIDA ? Pour finir, les équipes ex aequo s’affrontent sur le sujet délicat des infections sexuellement transmissibles lors d’un finish à se tordre de rire. Et le vainqueur est… 

· Pourquoi est-il si important que les employeurs s’assurent que leur personnel est bien informé en matière de VIH/SIDA ?

· Si un ou une de vos amis vous disait qu’il ou elle a peut-être une IST, seriez-vous capable de lui dire où se faire soigner ?

Entre nos mains (DVD 2), réalisé par Fanta Régina Nacro ; basé sur une idée originale de Christian Abidi Businge, 10 ans, Ouganda. (1’41”)

Le petit Sam a bien du mal à comprendre ce qui est arrivé à son papa, pourquoi sa maman est si malade, et pourquoi sa tante ne cesse de lui répéter qu’elle sera toujours là pour lui.

· Imaginez que votre propre neveu ou cousin va devenir orphelin. Que ferait votre famille ?

· En tant qu’individus et en tant que communautés, que peut-on faire pour aider les orphelins et les enfants vulnérables ?

L’Arbre et le Vent (DVD 3), réalisé par Mahamet-Saleh Haroun, Tchad ; basé sur des idées originales de Adama Ouédraogo, 20 ans, Burkina Faso, Aïchata Diallo, 21 ans, Mali, et Badibalaki Wembie, 18 ans, Togo. (8’56”)

La jeune Fatim a des soucis. Son oncle s’apprête à suivre la tradition d’épouser la veuve de son frère. Mais si le frère est mort du SIDA ? Fatim pose à sa grand-mère cette question essentielle : « Que faire si nos traditions sont en conflit avec la bonne santé de nos familles ? »

· Quelles sont les pratiques traditionnelles qui peuvent placer les gens dans une situation à risque par rapport à l’infection au VIH ?

· Comment ces habitudes et coutumes peuvent-elles être changées afin de protéger les gens du VIH ?

Les Gosses (DVD 3), réalisé par Abderrahmane Sissako ; basé sur des idées originales de Ndèye Diasse Samb, 18 ans, Sénégal, et de Guy Merlin Wayap, 21 ans, Cameroun. (5’05”)

Sur le trottoir de la maison de Sylvie, un groupe de jeunes a une discussion animée à propos du test de dépistage VIH. Est-que c’est une bonne idée ou non de le faire ? Quand la conversation porte sur la transmission mère-enfant, Sylvie ouvre grand ses oreilles… car elle a de bonnes raisons.

· Pourquoi est-ce une si bonne idée de faire un test de dépistage pour le VIH ? Donnez autant de raisons que vous le pouvez.

· Savez-vous de façon certaine si vous et votre partenaire êtes séronégatifs ou non ? Si vous ne connaissez pas votre statut, quand avez-vous l’intention de le savoir ?

De bon cœur (DVD 3), réalisé par Fanta Régina Nacro ; basé sur une idée originale de Olivier Kaboré, 22 ans, Burkina Faso. (8’33”)

Patrice a fait une grosse bêtise en ne se protégeant pas. Réalisant que le meilleur moyen de regagner sa tranquillité d’esprit est de se faire tester pour le VIH, il découvre que passer le test n’est en fait pas aussi difficile qu’il le croyait.

· Imaginez quelle serait la vie du jeune homme s’il ne décidait pas de faire le test de dépistage du VIH.

· Où pouvez-vous faire le test de dépistage près de chez vous? Quels sont les horaires du centre de dépistage ? Combien coûte le test (s’il n’est pas gratuit) ? En combien de temps obtient-on les résultats ?

Autour de notre fils (DVD 3), réalisé par Mahamet-Saleh Haroun ; basé sur des idées originales de Ibrahim Barry, 14 ans, Mali, et de Margaret Marire, 18 ans, Kenya. (10’30”)

Dans un moment difficile,  le chef d’une famille appelle à la rescousse toute la famille au nom de la solidarité. Son petit-fils vit avec le SIDA, mais n’a pas les ressources pour assumer seul le coût des médicaments lui permettant de vivre plus longtemps.

· De quelle manière les familles peuvent-elles aider leurs proches vivant avec le VIH ?

· Dans le film, de quels proverbes se sert le grand-père pour enseigner d’importantes leçons à son petit-fils ? Comment ses proverbes s’appliquent-ils à une famille affectée par le VIH/SIDA ?

Haut et fort (DVD 3), réalisé par Fanta Régina Nacro ; basé sur des idées originales de Grace Dovi Nassiva, 15 ans, Ghana, et de Maman Lawali Tankari, 20 ans, Niger. (7’54”)

La jeune Sali Arkutu est bien décidée à faire quelque chose. L’impact alarmant du VIH sur les personnes de son entourage, en particulier un professeur adoré, la conduit à lancer un appel en faveur de l’amélioration de l’accès au traitement par anti-rétroviraux dans son pays. Sa voix est entendue haut et fort au plus haut niveau.

· Etes-vous satisfaits de l’approche du VIH/SIDA qu’ont vos dirigeants locaux ou nationaux ainsi que les dirigeants mondiaux ? Si vous ne l’êtes pas, qu’est-ce que vous attendez précisément d’eux ?

· Etes-vous satisfaits de ce que vous faites à propos du SIDA ? Qu’est-ce que vous pourriez faire de plus ?

Sans relâche (DVD 3), co-réalisé par Hamet Fall Diagne et Olga Kiswendsida Ouédraogo ; écrit par Hamet Fall Diagne, Sénégal. (9’17”)

Abou, la vedette fringante d’une émission de radio, n’en croit pas ses oreilles quand une jeune auditrice révèle lors d’un appel qu’elle n’accorde plus d’importance à la protection contre le VIH, car des médicaments traitant le SIDA sont maintenant disponibles. D’une manière dramatique, Abou fait bien comprendre que ce n’est pas le moment de baisser la garde.

· Si quelqu’un vous disait qu’il ou elle ne pense plus que c’est important de se protéger du VIH, que répondriez-vous ?

· Qu’est-ce que vous pensez que la jeune fille dans le film doit faire maintenant ? Que devrait-elle faire en matière de santé ? Que pensez-vous qu’elle a appris de la situation ?

L’Essentiel (DVD 3), réalisé par Mahamet-Saleh Haroun ; basé sur une idée originale de Sandra Nsambi Nzali, 20 ans, République Démocratique du Congo. (8’41”)

C’est l’histoire de deux jeunes amoureux. Comment vont-ils, comme individus et en tant que couple, s’arranger du fait que l’un d’eux vit avec le VIH ? Qu’est-ce qui est essentiel en fin de compte ?

· Comment réagiriez-vous si un ou une ami(e) proche vous disait qu’il ou elle était séropositif(ve) ? Et si c’était votre partenaire ou époux(se) ?

· En tant que couple, quels sont les problèmes très spécifiques que les personnages du film devront affronter par la suite ? Comment s’en sortiront-ils ?
Cherche homme courageux (DVD 4), réalisé par Kidi Bebey, Cameroun; basé sur une idée originale de Salimata Sy, 11 ans, Guédiawaye, Sénégal. (6’10”)

Une jeune femme ravissante est à la recherche d’un homme pour une relation sérieuse, mais pas n’importe lequel. Elle exige catégoriquement qu’il soit responsable et courageux : il doit être disposé à subir un test ….

· Continuez l’histoire : Imaginez que ces deux personnes décident de s’établir. Se feront-ils vraiment tester avant de se marier ? Pourquoi ou pourquoi pas ? 
· Vous souhaitez vivre une vie saine dans un monde où le VIH/SIDA sévit. Compte tenu de cet état de fait, comment décririez-vous le mari ou la femme idéal(e) ? Quelles caractéristiques doit-il/elle avoir ?
Les Raisons d’un sourire (DVD 4), réalisé par Fanta Régina Nacro, Burkina Faso; basé sur des idées originales de : 
· Mlle Léandrine Baganda, 23 ans, Bukavu, République Démocratique du Congo
· Mr. Sheikh Omar Taal, 15 ans, Banjoul, Gambie
· Mlle Ndlangamandla Phindile, 20 ans, et Mlle Ndlangamandla Zanele, 16 ans, Nhlangano, Swaziland

· Mr. Danga Essigué Désiré, 20 ans, Kélo, Tchad
· Mlle Samira Gomes Furtado, 17 ans, Praia, Santiago, Cap Vert
· Mr. Celestine Nnodim, 22 ans, Owerri, Nigeria
· Mlle Ninelle N’Siloulou, 23 ans, Brazzaville, Congo
· Mr. Madiène Niang, 21 ans, Keur Massar, Sénégal
(7’25”)
Ce film innovateur qui réchauffe le cœur nous emmène en voyage aux côtés d’une personne vivant avec le VIH : de la peur et la solitude à la décision de vivre positivement en passant par un optimisme inébranlable et la joie de vivre. Les quatre individus qui sont les vedettes du film, jouent un rôle clef dans la lutte contre l’épidémie au Burkina Faso.

· Qui et quelles sont vos meilleures sources de force et d’espoir lorsque vous êtes confrontés à des épreuves considérables dans votre vie ? 

· De quelles manières spécifiques représentez-vous une source de force et d’espoir pour vos proches lorsqu’ils sont confrontés à des épreuves considérables ?

L’Etoffe d’un chef (DVD 4), réalisé par Hamet Fall Diagne (Sénégal) ; basé sur une idée originale de Fatimata Bâ, 21 ans, Sénégal. (12’55”)

Le patron est très préoccupé. Il a appris que certains de ses employés vivent avec le VIH et il sait qu’il doit agir. Mais de quelle manière ? Quel est le consensus entre les devoirs moraux et la rentabilité ?

· Réécrivez l’histoire en imaginant que le « patron » est directeur d’école, pasteur, prêtre ou imam.
· À votre avis, quelles sont les réactions que les personnes vivant avec le VIH souhaitent-elles et appellent-elles de leurs vœux auprès de leur employeur et auprès de leurs collègues ?

Le Volcan (DVD 4), réalisé par Hamet Fall Diagne (Sénégal) ; basé sur des idées originales de Mlle Liboke Limpho, 22 ans, Lesotho, Mlle Egbeleye Azeezat, 23 ans, Nigeria, et de Mr. Ntamba Alon Johnas, 18 ans, Tanzanie. (8’38”)

Un jeune couple a été séparé pendant plusieurs mois étant donné que le mari travaille loin du domicile. Maintenant qu’il rentre à la maison, chacun est incertain de la fidélité de l’autre durant leur longue séparation et le mari et la femme sont douloureusement conscients qu’il y a une chose très importante dont ils feraient mieux de parler. Entre-temps, le volcan du désir n’arrête pas de gronder...
· De quelles façons les messages de ce film s’appliquent-ils également à n’importe quel couple prêt à avoir des rapports intimes ? 

· Réécrivez l’histoire : Imaginez que le mari ou la femme suggère de façon intelligente de subir à nouveau un test de dépistage VIH.

Une Histoire d’amour (DVD 4), réalisé par Fanta Régina Nacro, Burkina Faso; basé sur une idée originale de Jean-Paul Brice Affana Affana, 17 ans, Cameroun. (7’25”)

Pour nombre de raisons diverses, une femme veut renoncer et arrêter son traitement antirétroviral. Il incombe à son mari d’imaginer les arguments pertinents pour la convaincre de ne pas dévier de son cap.

· Le mari fournit plusieurs raisons pour lesquelles sa femme devrait poursuivre son traitement. Quelles sont les raisons dont vous vous souvenez ?

· À votre avis, lesquels des arguments que le mari avance ou des actions qu’il entreprend pour convaincre sa femme de poursuivre son traitement, sont les plus efficaces ?
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